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Dauer: 15 min

Preis:

Ort:

Sprache: Deutsch, 
Italienisch

Sonstiges: 

Anbietende:

.

Die BIA (Bioelektrische Impedanzanalyse)  
ist ein Test zur Messung der 
Körperzusammensetzung. Diese 
Messungen geben Aufschluss über den 
Anteil der Magermasse und den Fettanteil 
sowie über den Wasserhaushalt des 
Körpers. Der Test eignet sich für Menschen 
mit Gewichtsproblemen, aber auch für 
Sportler, Kinder und Personen, die ihre 
Gesundheit und ihr körperliches 
Erscheinungsbild einschätzen, verbessern 
oder pflegen möchten.
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